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XA HUNG PAO Doc 14p - Tu do - Hanh phiic
S6: 63 /KH-UBND Hung Dao, ngay 22 thang 01 nam 2026
KE HOACH

Thue hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay 09/9/2025
ctia Bo Chinh tri vé mot so giai phap dot pha, tang cuwong bio vé, cham séc
va nang cao sirc khée nhan dan trén dia ban xa Hung Dao

Thuc hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 cia Bo Chinh trj vé
mot s6 giai phap dot pha, ting cuong bao vé, cham soc va nang cao stc khoe nhan
dan (goi tat 1a Nghi quyét s6 72-NQ/TW).

UBND x4 Hung Pao xiy dung Ké hoach thuc hién Nghi quyét s6 72-
NQ/TW ngay 09/9/2025 ctia Bd Chinh tri vé mot s6 giai phap dot pha, ting cuong
bdo v€, cham soc va nang cao strc khoe nhan dan trén dia ban xa Hung Pao, cu
thé nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

- Quan triét, trién khai thuc hién nghiém tic Nghi quyét $6 72-NQ/TW dé
nang cao nhan thirc trach nhiém cua toan thé can bo, dang vién va nhan dan trén
dia ban xd vé tim quan trong, ¥ nghia cta cong tac bao vé, cham soc va ning cao
suc khoe nhan dan.

- Cu thé héa va trién khai déng bd céac chu truong, dudng 16i cua Dang,
chinh sach, phép luét cia Nha nudc vé cong tac bao v¢, cham so6c va nang cao suc
khoe nhan dan phu hop voi diéu kién thuc té cua dia phuong, gop phan hoan thanh
cac chi tiéu Nghi quyét Dai hoi Pang bo x4 1an thir I, nhiém ky 2025 - 2030.

2. Yéu ciu

- Tuyén truyén rong rii dé can bo, dang vién va céc ting 10p nhan dan nim
viing, hiéu rd cac quan diém, muc tiéu, cac nhiém vu va giai phap cua Trung uong,
Thanh phd va dia phuong vé ting cudng bao vé va chim soc strc khoe nhan dan.

- Cu thé hoa cac muyc tiéu, chi tiéu cia Nghi quyét vao Ké hoach phat trién
kinh té - x4 hoi cua dia phuong, co quan, don vi. Tang cuong su chi dao, kiém
tra, gidm sat dé hoan thanh cac nhiém vu va muc tiéu deé ra.

II. MUC TIEU

1. Muc tiéu dén nim 2030

- Nang cao thé luc, tri lyc, tAm voc va tudi tho khoe manh cua nhan dan.
DPén nam 2030, ting chiéu cao trung binh cta tré em va thanh thiéu nién tir 1- 18
tudi thém toi thiéu 1,5 cm; tudi tho trung binh dat trén 77 tudi, trong do s6 nim
séng khoe manh dat tdi thiéu 68 nam.
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- Giam ganh ning bénh tat va kiém soat cac yéu té nguy co anh huong dén
sttc khoe; ty 18 tiém chung cac vac-xin trong Chuong trinh tiém chung mo rong
dat trén 95%; ty 1€ ngu’m dan thu’O’ng xuyén tham gia hoat dong thé chat ting thém
10%; tang cuong kiém soat cac yéu t6 nguy co anh huéng dén sirc khoe nhu rugu,
bia, thudc 14 va tir moi trucmg dat, nudc, khong khi...

- Nguoi dan dugce tlep can dich vu y té co chat luong, hudng téi cham soc
suc khoe toan di¢n. Tu ndm 2026, ngudi dan dugc kham suc khée dinh ky hodc
kham sang loc mién phi it nhat mdi nam 01 1an, duoc 1ap s6 strc khoe dién tir dé
quan 1y strc khoe theo vong doi, tirng bude giam ganh ning chi phi y té. Dén nim
2030, nguoi dan dugc mién vién phi & mitc co ban trong pham vi quyén loi bao
hiém y té theo 10 trinh.

- Tram Y té xa dugc dau tu vé co sd vt chit, trang thiét bi y té, nhan luc
theo chirc ning, nhiém vu dat Tiéu chi qudc gia vé y té xa theo quy dinh cua Bo
Y té. Pén nam 2030, bd sung thém 2- 4 bac si cong tac tai Tram Y té: tang ty 1¢
kham bénh, chita bénh bao hiém y té tai Tram Y té xa: Mdi nam tang trén 20%.

- Pén nam 2026, ti 18 bao phu bao hiém y té dat trén 95% dan so, dén
nam 2030 dat bao pha bao hiém y té toan dan; phat trién cac loai hinh bao hiém
suc khoe.

2. Tam nhin dén nim 2045

Phan d4u moi trudng sbng c6 chét luong tdt; cac chi sb strc khoe cta ngudi
dan, chi s6 bao phu dich vu cham séc strc khoe thiét yéu duoc nang cao. Ngudi
dan c6 tudi tho trung binh dat trén 80 tudi, trong d6 sé nam song khée manh ting
lén trén 71 tudi, tém voc, thé lyc, chiéu cao trung binh cua thanh nién dugc nang
lén. Hé thong y té hién dai, cong bang, hiéu qua, bén viing, 1dy phong bénh 1am
wu tién hang dau, dap tmg yéu cau cham soc strc khoe ngay cang cao va da dang
cua nhan dan.

II1. NHIEM VU, GIAI PHAP

1. Ting cwdng cong tac lanh dao, chi dao va to chirc thuwe hién cong tac
cham soc strc khée nhan dan

- Néng cao hiéu qua quéan 1y nha nudc vé bao vé, chim séc va nang cao sirc
khée nhan dan. Xay dung cac muc ti€u, chi ti€u vé y té va céc linh vuc anh huong
dén strc khoe nhu moi trudng thé duc, thé thao vin hoa vao chuong trinh, Ké
hoach phat trién kinh té - xa hoi cta xa.

- Phat huy manh me€ vai tro cua ny ban Mt tran T6 quéc Viét Nam x4, cac
t6 chire chinh tri - x3 hoi x4 va nguoi dan trong cong tac bao vé chiam soc stic
khoe nhan dan. Phan cong trach nhiém cu thé rd rang d6i véi timg co quan, don
vi, cac to chure chinh tri - x3 hoi xa trong viéc thuc hién cic muc tiéu giai phap
bao vé chim séc va nang cao strc khoe nhan dan trude hét 13 trong dam bao An
toan thuc pham, bao vé m01 truong, rén luyén than thé, xay dung nép sbng vin

minh, tham gia bao hiém y té toan dan, va thuc hién cac quy dinh vé phong, chdng
dich bénh.
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- Truyén thong, gio duc sirc khoe, ting cudng nhan thirc vé bao vé, cham
soc va nang cao stc khde nhan dan; da dang hoa céc hinh thirc, phuong thirc tuyén
truyén, cu thé hoa ndi dung tuyén truyén cho tirng nhom doi tugng.

- Tang cuong phong ngira, kiém soat cac nguy co anh huong stc khoe, xdy
dung moi trudng song an toan, lanh manh. Giam thiéu tiéu thu cac san pham co6
hai cho strc khoe, nhat 1a thudc 14, ruou, bia, cac chat gy nghlen gay tac hai cho
sttc khoe con ngudi, cha trong chiam soc sire khoe tm than. Trlen khai cac giai
phap bao dam an toan giao thong, lao dong, phong chéng chay nd, tai nan, bao
luc gia dinh. Xay dung cac md hinh cong dong, trudng hoc va noi 1am viéc an
toan, khoe manh.

- Xay dung Chuong trinh, K& hoach dé thuc hién hiéu qua chién lugc muc
tiéu quéc gia nang cao tri lyc, thé luc, tAm voc, tudi tho nguol Viét Nam, chién
lugc Qudc gia vé dinh dudng, Chuong trinh cham soc stc khoe hoc dudng. Day
manh gigo dyc thé chat, 1ong ghép ndi dung dinh dudng trong cac budi hoc tai cac
co s6 gido duc. Nang cao chit lwong dén s, thich tmg gia hoa va duy tri muc sinh
thay thé bén vitng. Thuc hién t6t chuong trinh phong, chdng suy dinh dudng.

- Déy manh cham soc, gido duc va bao vé tré em; thuc hién déy du cac
quyén cta tré em; bao dam cho tré em, nhét 13 tré em c6 hoan canh dic biét duoc
binh dang tiép can vdi cac dich vu bao vé, cham sdc phu hop theo do tudi; tao
moi diéu kién dé moi tré em déu c6 co hoi phat trién toan dién ca vé thé chit,
tri tué va tinh than.

- Trién khai ddy du cac chuong trinh, dé 4n hudng t6i giam bénh tat, tir
vong va cai thién tinh trang dinh dudng & ba me va tré em. Tao diéu kién cho can
bd y té tham gia cac 16p ddo tao ning cao trinh d6, ning luc. Nang cip co so vat
chét, b6 sung trang thiét bi, thudc thiét yéu phuc vu cho viéc du phong, cham soc
sttc khoe ban dau cho nhan dan. Trién khai cac giai phap phong chong lam dung,
truc loi chinh sach va vi pham phap luét trong cong tac cham soc surc khoe nhan dan.

- Céc co quan, don vi, cac to chirc chinh tri - xa héi xa bam sat cac muc
ti€u, chi tleu nhiém vy, giai phap thuc hién Nghl quyét s6 72-NQ/TW dé tham
muu dé xudt cac chu truong, chinh sach va t6 chire thyc hién. Thudng xuyén t6
chire kiém tra, giam sat vi¢c thuc hién Nghi quyet, cac ché do, chinh sach y té va
cac linh vyc lién quan téi stic khée. Pinh ky so két, téng két, danh gia thi dua, khen
thudng két qua thuc hién cta cac co quan, don vi, cac td chirc chinh tri - xa hoi x4.

2. Nang cao nang luc phong, chong dich bénh giin v6i d6i méi y té co
s0, phat huy thé manh cua y hgc co truyen

- Trién khai thuc hién hiéu qua cac quy dinh phép luat vé bao vé, cham séc
va nang cao strc khoe nhan dan giai doan 2026- 2030, tAm nhin dén nim 2045 va
cc van ban vé cong tac Dan $0; phong, chéng dich bénh; An toan thuc phém; Y
hoc ¢ truyén... Trién khai kham, chira bénh y hoc gia dinh, truyén thong tu vén
phong, chdng bénh khong 14y nhidém; duy tri thuc hién cac chuong trinh y té, dan
s6. Quan tAm chim soc giam nhe, phuc hdi chitc nang, chim soc strc khoe ngudi
cao tudi, ba me, tré em. Tu van va quan 1y ngudi nhiém HIV/AIDS; quan 1y va
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diéu tri ngoai tra bénh cao huyét ap, dai thao dudng va mot sd bénh khong lay
nhiém khac.

- Khéng ché kip thoi dich bénh va chi dong to chirc trién khai cac hoat
dong phong, chéng dich bénh. Thyc hi¢n quan ly, cham séc suc khoe theo vong
doi. Tuyén truyén dich vu tu van, kham strc khoe trude khi két hon, kham sang
loc trudce sinh, so sinh, kham sang loc mot sb loai bénh tat phé bién, nguy hiém
pht hop véi ting lira tudi, nhoém ddi tuong.

- Tram Y té xa bao dam co cdu, nhan luc, du sb lugng bac si theo chirc
nang, nhiém vuy; dugc dau tu du thiét bi y té co ban theo quy dinh. Duy tri hi¢u
qua hoat dong cua doi ngii nhan vién y té; cong tac vién dan sb tai cac thon. Pam
bao co s& vat chat, thudc, thiét bi y té co ban. Trién khai cham soc stc khoe theo
nguyén 1y y hoc gia dinh, ting cudng két ndi, dé nghi cac don vi y té tuyén trén
hd trg chuyén mon cho Tram Y té xa.

- Trién khai thue hién cac giai phap nham phat trién y hoc ¢b truyén, két
hop y hoc ¢6 truyén véi y hoc hién dai trong phong bénh, kham, chira bénh, phuc
hoi chirc ning, cham séc stc khoe. Phat huy vai tro cia vuon thudc nam tai cac
Piém Tram Y té xa. Tang chi tiéu s6 lugt kham, chita bénh bang y hoc ¢ truyén
tai Tram Y té x3. Nang cao vai tro cia y hoc ¢d truyén trong bao vé, nang cao st
khoe va cham soc strc khoe ban dau. Tuyén truyén, van dong nhan dan trong va
su dung cay thudc nam, thudc y hoc dan tde. K& thira, bao ton, phat trién cac
nguén duoc liéu quy, hiém; khai thac bén viing nguén duoc li€u tu nhién.

3. Nang cao chét lwong kham, chira bénh; phat trién nhan luc va khoa
hoc cong nghé y té

- Nang cao chét lugng kham, chira bénh tai Tram Y té xa; tang cuong kiém
tra viéc thuc hién quy ché chuyén mon, nghiép vu; quy tic Gng xir cia can bo y té.

- Nang cao hiéu qua hoat dong cia cac co sd hanh nghé y duoc ngoai cong lap.

- Tang cudng cir can bd y té tham gia cac 16p dao tao, bdi dudng dai han va
ngin han dé nang cao trinh do chuyén mén; ing dung, tiép nhan chuyén giao cong
nghé, k¥ thuat do tuyén trén giao. Nang cao tinh than, thai do phuc vu nhan dan, nang
cao nang luc chuyén mon cua doi ngli can b y té, thuc hién tot mong muén cia Chu
tich HO6 Chi Minh “Luong y phai nhu tir mau”. Nang cao tinh than trach nhiém, ky
luat lao dong, kién quyét chén chinh va khic phuc nhiing biéu hién tiéu cuc tai cac
co so' y t&, xir Iy nghiém khiéc, kip thoi cac hanh vi xAm hai nhan vién y té.

- Trién khai déng bo, c6 hé thong cac tmg dung cong nghé thong tin, ting
budc trién khai, thuc hién kham chita bénh tir xa.

4. Thyc hién d6i méi tai chinh y té

U tién bd tri va bao dam mirc chi ngan sach xa hang nam cho linh vyc y
té. B tri ngan sach nha nude dé dau tu co s¢ vat chat, thiét bi y té cho cong tac
bao vé, cham soc va nang cao stc khoe nhan dan. Trién khai cac dich vu kham
stuc khoe dinh ky hodc kham sang loc mién phi cho ngudi dan theo nhom doi
tuong va 10 trinh theo quy dinh. Hoan thanh viéc tao 1ap s6 strc khoe dién tir cho
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toan bo ngudi dan. Tuyén truyén thuc hién bao hiém y té toan dan; khuyén khich
phat trién da dang céc loai hinh bao hiém sirc khoe.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Pé nghi Ban X4y dung Pang xa

Tiép tuc dinh hudng cong tac tuyén truyén, trién khai thuc hién Nghi quyét
$6 72-NQ/TW, nang cao nhan thuc, tao su théng nhat y chi va hanh dong trong
cac cap uy, t6 chirc dang, can bd, dang vién va nhan dan vé diy manh thuc hién
cong tac bao v¢, cham séc va nang cao suc khoe nhan dan trén dia ban xa.

2. Pé nghi Uy ban Mit trin T6 qudc Viét Nam xa va céc to chirc chinh
tri - xa hoi xa

Trién khai Nghi quyét sb 72-NQ/TW dén can bo, doan vién, hdi vién va
nhan ddn nham ning cao ¥ thic ty gic, théi quen, nép song, trach nhiém ctia mdi
nguoi dan va toan xa héi trong viéc chu dong rén luyén, bao vé va nang cao suc
khoe. Pay manh trién khai cic phong trao, cac hoat dong giai tri, rén luyén st
khoe ... trén dia ban.

3. TramyY té xa

- Chu tri, phéi hop vai cac phong, ban, nganh, don vi lién quan to chtrc trién
khai cac ndi dung Ké hoach thuc hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay 09/9/2025
ctia B Chinh tri vé mot sd giai phap dot phé, ting cudng bao vé, cham soc va
nang cao stc khoe nhan dan trén dia ban xa.

- Chu dong tham muu UBND x4 x4y dung cac chuwong trinh, ké hoach hang
nam, ké hoach chuyén d¢é, trién khai cac hoat dong chuyén mon nham ting cuong
bdo v¢, cham s6c va nang cao strc khoe nhan dan trén dia ban xa, dam bao dat cac
muc tiéu ké hoach deé ra.

- Phéi hop v6i Phong Vin hoa - Xa hoi xa dé xuat chinh sach tuyén dung
bac sy, k¥ thuat vién madi dam bao $6 luong va chat lurong nhan lyc tai don vi.

- Cir can bd vién chic Tram Y té tham gia dao tao, boi dudng nang cao
trinh d§ chuyén mon, nghiép vu phuc vu cong tac kham chira bénh tai don vi.

- Chu dong lién hé don vi cung Ung phén mém thuc hién cac nhiém vu
chuyén doi sé vé y té nang cao hiéu qua cong tac kham chita bénh, quéan 1y st
khoé nhan dan trén dia ban.

- Binh ky va dot xuit bao céo két qua thyc hién Ké hoach theo quy dinh.

4. Phong Vian hoa - Xa hgi xa

- Phéi hop Tram Y té x4 va cac don vi lién quan tham muu Uy ban nhin
dan xa xay dung va trién khai K& hoach thuc hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay
09/9/2025 ctia B6 Chinh tri vé mot s6 giai phap dot pha, tang cudng bao vé, cham
soc va nang cao suc khoe nhan dan trén dia ban xa; xac dinh 10 10 trinh thyc hién,
phan cong rd trach nhiém trong td churc, chi dao, diéu hanh va thyc hién.

- Tham muu thuc hién tot cong tac quan 1y nha nude vé y té du phong, cong
tac quan Iy hanh nghé y, duoc ngoai cong lap, an toan thuc pham, ...
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- Pay manh va d6i méi cac hoat dong thong tin, truyén thong vé mot sb giai
phap dot pha, ting cuong bao v¢, cham s6c va nang cao stc khde nhan dan.

- Tham muu UBND xa hudéng dan, kiém tra, don doc thue hién Ké hoach
va dinh ky béao cdo theo quy dinh.

5. Phong Kinh té xa

- Tham muu Uy ban nhan dan xi bd tri ngan sach dé dam bao thuc hién
hiéu qua chinh sach, hoat dong cé lién quan dén cong tac bdo v¢, cham soc va
nang cao suc khoe nhan dan trén dia ban xa.

- Tham muu thyc hién tét cong tac quan 1y nha nudc vé an toan thuc pham
hnh vuc nong nghiép va cong thuong; cong tdc phong benh cho dan gia stc, gia
cam, ddc biét cac dich bénh & dong vat co nguy co lay truyén sang nguoi.

6. Trung tim Dich vu tong hop xi

Can cu churc nang nhiém vu

Phéi hop vo1 Phong Van héa — Xa hdi, Tram Y té x4 va cac don vi lién quan
t6 chirc thyc hién viéc thong tin thuong xuyén, tang thoi lugng phat song, s6 lugng
tin, bai viét co chat luong vé cong tac bao vé, chim séc va nang cao sic khoe
nhan déan trong cac chuong trinh, chuyén muc, dic biét cac chuyén dé vé vé sinh
moi truong, an toan thyc pham, phong chdng dich bénh, dan sb - ké hoach hoa
gia dinh... trén dia ban xa.

7. Cac phong, ban, nganh va cac thon trén dia ban xa

Cin ¢t chire nang nhiém vu, phéi hop voi Tram Y té va cac don vi lién quan
t6 chirc thuc hién Ké hoach; déy manh cong tac tuyén truyén, nang cao nhan thuc
cua nguoi dan, chu dong tu giac thuc hién cac bién phép vé sinh méi trudong, phong
chong dich bénh, dam bao an toan thuc pham, ché d6 dinh du:0’ng hop ly, van dong
thé duc thé thao, nang cao sirc khoé ctia ban than va cong ddng, gop phan phat trién
kinh té, xa hoi cia dia phuong.

Trén day 1a Ké hoach trién khai thuc hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay
09/9/2025 ctia B Chinh tri vé mét sb giai phap dot pha, tang cuong bao v¢, cham
soc va nang cao sic khoe nhan dan, UBND xa Hung Pao dé nghi cac phong, ban,
co quan, don vi trén dia ban trién khai thue hién.@/

Noi nhén: TM. UY BAN NHAN DAN ff
- UBND thanh phé Ha Noi; KT. CHfJ TICH

-Sé Y t€ Ha Noi;

- Ban Thuong vu Pang uy; | (Pé b/cdo)
- Thuong truc HDND xa;

- Chu tich UBND x3;

- Cac PCT UBND x3;

- Céc phong, ban, co quan, don vi c6 lién quan
- Luu: VT, VHXH.

Po Hong Son
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